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| albero di K arite & una Pianta appartenente alla Famig]ia delle Sapotacee, che cre-
sce spontancamente nelle savane del Benin nord occidentale ed ¢ scientificamente .
conosciuta come Vitellaria Paradoxa o Eutﬂrospermun Parkii.

FProduce frutti molto simili a prugne, dotati di un nocciolo, coperto da una Po]Pa ver-
de, che contiene al suo interno una mandorla di
colore biancastro, da cui si ricava il burro di
K arité.

Questo ¢ una materia grassa, commestibile e al
100% naturale. ]n{:atti, non sono Presenti con-
servanti, Parabeni, ProFumi o altri additivi artifi-
ciali, quincli il suo utilizzo & a scarso rischio di

a“crgie‘ [~ adatto sia agli adulti che ai bambini,

anche per le Peni Piu sensibili. E_ ricco di an-
tiossidanti, in Particolare divitamina [, che contrasta i radicali liberi, di vitamina [D e di vitamina A, che Previe—
ne e combatte le rughe, g]i eczemi, le dermatiti ed ha un’azione cicatrizzante, donando luminosita alla pelle.
(Contiene acido !ino‘]eico, squalene e lattice. [Ja un alto contenuto di sostanze insaPoniFicabi]i, che Potenziano
Pelasticita cutanea. |~ in graclo diformare un film Protet’civo sulla cute, Proteggenclo]a cla”’aggressione degli agenti
atmosferici e mantenendone Pidratazione. |n Par’cicolare protegge dal vento, dal freddo e dalle radiazioni ultravio-
lette. | sercita anche un’azione lenitiva in caso di scottature, contusioni e dolori articolari e muscolari. Queste

Preziose sostanze rendono il burro di K arite ottimo per svariati utilizzi, soprattutto nel settore della cosmesi.




I Proce&imen’co necessario per trasformare la materia Prima
estratta in burro & Iungo, faticoso e complicato. |nfatti servono
oltre 20 ore di lavorazione per ottenere | i(g di Prodotto. Sono
le donne del Benin, che con imPegno e dedizione, instancabili,
rendono Possibilc la creazione di questo bene noto per le sue

Pregevoli doti. |©_non ¢ un caso che in Africa il burro di K arite i

| araccolta ' _~

| araccolta delle nocciole di K arite richiede grancle imPegno

sia noto anche con il nome di “Oro delle donne”.

e Pazicnza: gli alberi possono infatti raggiungere i 20 metri %

d'altezza e Producono i Primi frutti solo c]oPo 20anni. | _ssaé =7
Prevista nel Pcrioclo chevada giugno a settembre.
4 (Ina volta raccolti i frutti, la POlPa viene mangjata e il noccio-

]O conservato Perla successiva !avorazione.

i 4 | _al avorazione del nocciolo
¥ & Raccoltii noccioli, si rompe il guscio a mano e si raccog]ie i
Y dado di K arite contenuto al loro interno. Successivamente si
lavano i dadi, che vanno riPu]iti dai frammenti di nocciolo e |
are tutta Pumidita. (nra volta
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dadi si schiacciano a mano con mortai di ]egno e
vengono grigliati, aggiungenclo soltanto una Pic~
colissima quantité d’acqua. T erminata la cottura, i
grani vengono Por‘ta’ci al mulino per essere Polve~

rizzati.

|_a lavorazione a freddo

| a Polvcre viene lavorata energicamente a mano,
aggiungenclo poco a poco clc”’acclua, fino ad
ottenere una Pasta omogenea, di colore marrone

scuro, simile al cioccolato.

” mescolamento e la Purif:icazionc della pasta

| alavorazione della pasta continua, sbattendola
con le mani in grossi recipienti, incorPorando
sempre c{e”’acqua, fino a che non assume un co-
lore bianco.

DOPO il lungo mescolamento a mano, una volta
che la pasta bianca ¢ resa omogenea e malleabi-

le, viene scparata da”’acqua, eliminando qua]siasi
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La scParazionc del grasso dallolio
| a pasta viene Poi scaldata lentamente sul fuoco, senza arriva-
re alla cottura: cosi facendo il grasso si scpara dallolio, che si
clePosita sul fondo.

“ risultato finale & un liquiclo di un gia”o chiaro che viene riPosto
in Piccoli reciPienti di terra cotta. ( Jna volta raffreddato, pren-
de la forma della terrina, assumendo Paspetto di un panetto di
burro non raffinato, il cui colore puo variare dal bianco fino al

gia”o, dal Promcumo debole e dolciastro.

Il burro di K arite utilizzato per la realizzazione dei nostri pro-
dotti Provicnc dal vi”aggio di Kokoubou, situato al centro nord
del Bcnin, ed ¢ stato lavorato dalle donne della tribu Feul, et-
nia nomade, dedita alla Pastorizia e a“’agricoltura. ” valore di cui
i Feul vanno Pil) fieri ¢ la bellezza. Harmo un portamento slan-
ciato ed e]cgante, grandi occhi, fronte alta e denti bianchissimi.
] loro abiti sono sempre imPreziositi da gioie”i e monili. E_ er
uesto che si dedicano molto anche alla cura del corpo con la

Procluzione e Putilizzo del burro di Karité.
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|_avorazione in laboratorio

| Panetti di burro vengono Posti allinterno di un contenitore di acciaio inox sterile e Portati ad una temperatura di
circa 80°(_. Contale Procedimento siha il Passaggio dallo stato solido alla stato liquido.

Successivamente vengono effettuati tre Processi di filtrazione, mediante delle retine di acciaio inox, dotate di
Pori di diversa grandezza, in modo da eliminare tutte le imPuritz‘L

T erminato il processo di filtrazione, il burro di K arite in forma quuida IS pronto per essere utilizzato per la realiz-
zazione di Proclotti cosmetici.

Adottando un orientamento sostenibile non solo per la scelta della materia Prima, ma anche per il confeziona-
mento, & stato scelto un Packaging assolutamente Plastic free, Prccliligcnclo il lcgno di frassino per il tappo e il

vetro per i flaconi. " ntrambe i materiali trasmettono calore, raffinatezza e attenzione allambiente, essen-

do totalmente riciclabili e riutilizzabili, assicurando inoltre una migliore e Piu duratura conservazione del Proclotto.
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